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Brisk, bresk, bruse, brakje, sprakje, ene, eine og ein er lokale navn
pa den velkjente eineren. Knapt noen annen plante er brukt til sa
mye; alt fra krydder | mat og brennevin til medisin og trevirke.

Sypressfamilien

Einer (Juniperus communis) er et bartre |
sypressfamilien. Dette er den eneste arten |
familien som opprinnelig vokser vilt i Norge.
Tuja og sypress tilhgrer andre slekter i samme
familie, og disse plantes som prydtreer.

Einerens kjennetegn

Einer har harde og stikkende néaler som sitter
tre og tre sammen i en krans. Nalene har et
blahvitt band med spaltedpninger pa oversiden
av bladene. Einer er vanligvis saerbu; de sma
og lite igynefallende hann- og hunnblomstene
sitter oftest pa hver sine planter. Den hgyeste
eineren vi kjenner til i Norge er 17 meter. Einer
vokser sakte og kan bli sveert gammel. Traer pa

Bruk av einer

Einer er trolig den planten i Norge som har
veert brukt til flest ulike formal. Beer, bar,
trevirke og bark har gitt medisin, mat og ulike
bruksgjenstander.

Medisin. Einer haren historie som medisinplante
som gar tilbake til fgr var tidsregning. Den
har veert brukt til behandling av blant annet
forkjglelse, astma, revmatisme og kikhoste.

Krydder og eterisk olje. Einebeaer er et viktig
krydder i Kjgttretter og viltsaus og i brennevin
som sjenever og gin. Einerlag, et vandig uttrekk
av beer eller bar, ble tilsatt gl under bryggingen
for & gke holdbarheten. Einerved og -bar er
brukt til rgyking av kjgtt og fisk. Einer inneholder
eteriske oljer og brukes bade som luftfrisker og i

aromaterapi.

rundt 1000 ar er kjent.

Einervirke har god holdbarhet |
kontakt med jord og ble der-
for brukt som hesjestaur
og gjerdestolper. Virket
er tett, hardt og seigt og
egner seg til dreiing og
treskjeering. Einer ble
brukt til mindre reds-
kaper som tenner pa riv-
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Einer er et typisk og vakkert innslag i kulturlandskapet.
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Utbredelse er og kjgkkenredskap og
Einer er verdens mest utbredte bartre og vokser i | dessuten til brensel.
Europa, Nord-Asia og Nord-Amerika. Arten er L . 5/ Df
Hannblomster hos einer sveert variabel og tilpasningsdyktig og deles e \‘W% Variasjon i vokseformer
inn i mange underarter. | Norge finner vi F s &
To underarter. P4 fiellet er einer oftest krypende  eineroverhelelandet. Vanligeinervokser  * . & @ . Einer kan veere Iaytvoksende og krypende
busker. Disse tilhgrer underarten fielleiner (ssp. opp til skoggrensa, mens fjelleiner er “  IF busker eller hgyreiste, sgyleformede treer.
alpina) med bredere og mindre spisse naler.  vanligifiellet og ned til kysten i Nord- 7. Vokseformen er dels bestemt av genene og dels
| lavlandet blir einer mer opprett i veksten. ~ Norge. Einer stiller ikke store krav av miljgforholdene pa stedet.
Disse har smalere og spissere néler og tilhgrer  til voksested, men den trenger god 5 e Ny 7
underarten vanlig einer (ssp. communis).  lystilgang og vokser ofte pa tgrre E RIS
Stripen med spaltedpninger er mye bredere hos steder. m

flelleiner enn hos vanlig einer.

Utbredelse for einer.

Genetisk variasjon og genetiske ressurser

Arv og miljg avgjgr hvilke egenskaper planter og dyr har. Hva som arves er bestemt
av genene som ligger i DNAet. ~ e
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Genetisk variasjon er forskjeller i DNA/gener mellom individer og/eller populasjoner
og er en forutsetning bade for evolusjofi*og for foredling-6g utvikling av nye sorter
og raser. Genetisk variasjon er enwiktig del av det biologiske mangfoldet.

Genetisk bestemte vokseformer. Mange av
einerens vokseformer beholdes uavhengig av
miljgforholdene de dyrkes under. | slike tilfeller

moramaien  Genetiske ressurser defineres som biblogisk materiale med genetisk variasjon €7 formen bestemtav genene. Ulike vokseformer

Finebzeret er egentig en kongle med  eller genetiske egefiskaper som kan ha betydning for utvikling og malrettet bruk. ble samlet inn pa midten av 60-tallet og dyrkes
oppsvulmede og saftige kongleskiell. Disse [, planter og sperm er eksempler p& genetiske ressurser. | kultur pa As. Flere av disse er viktige genetiske

fuglespredte beaerkonglene bruker to ar pa a WAV ATew S L VYRS Ty
siesp go ey Genressurssenteret gnsker i denne plakatserien & formidle kunnskap om de sortsnavn fra norske folkeeventyr, for eksempel
bli modne. Det fgrste aret er de grgnne og litt

. . o jelli ' ' ' ' 'Oskeladden’.
bl&doggete. Det neste &ret blir de bl&svarte. forskj_elhge treslagene i Norge, hva de brukes til og hvilken rolle de spiller som skeladden
genetiske ressurser.

Nye ord Visste du at? Undersgk

Se etter en einerbusk med beaerkongler. Ser du
hvor de tre kongleskjellene har vokst sammen?
Hvor gamle tror du beerkonglene er? Finn
oppskrifter som bruker einebzer som krydder!

Spalteapningene pa blad- eller ndleoverflaten Treak er et seernorsk produkt kokt pa

hos planter apnesoglukkes etter behov. Gjennom einebaer, vann, flgte og sukker, ogsa kalt

spaltedpningene tar planten opp karbondioksid einebzerkaramell. Dette ble fgrst og fremst

fra lufta mens vann og oksygen skilles ut. brukt som godteri. En flytende variant av treak
ble brukt blant annet som hostesatft.
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