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Eika forteller
Mange gårder i Norge har fått navn etter eik som jeg heter. I Norge vokser det to typer, 
det er vintereik og sommereik. Vi tilhører edellauvtrærne og vokser stort sett bare på 
Sørlandet og Vestlandet samt noen lune og varme plasser på Østlandet. Vi har en helt 
spesiell bladform, så du kan ikke ta feil av oss. For 200 -300 år siden var det store skoger 
av eik på Sørlandet, men mine forfedre ble hogd ned og brukt til å bygge den norske 
skipsflåten. De som gjorde dette glemte en vesentlig ting. De hogde ned for store areal, 
slik at vi mistet muligheten til å spre nøttene våre og lage ny skog. Dermed overtok furu 
disse områdene. Vi kan sikkert plantes på nytt igjen nå, men vi vokser så sent at det tar 
200 - 300 år før dere mennesker kan hogge oss og bruke oss til møbler og båtproduksjon. 
Lurer du forresten på hvorfor de laget båter av oss? Det er fordi veden vår tåler vann 
veldig godt. Vår viktigste oppgave i dag ut over å pryde omgivelsene, er at vi er bolig og 
matkilde for mange fugler og gnagere. Ute i Europa finnes det store eikeskoger, og det 
lages fortsatt møbler, dører og fat til øl, whisky og sherry på stokker fra eikeskogene. 
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