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Oppgaven
Besøk skogen ved skulen og finn ut kva treslag som veks der.
 
De skal designa og laga ein bruksgjenstand i tre som kan vera til nytte og glede 
i kvardagen. Det kan til dømes. vera ein smørjekniv, eit skojern eller større ting 
som ei hylle eller ein stol. 

Lag ei teikning som viser livsløpet til produktet, altså kva produktet blir laga av, 
korleis vi bruker det og kva som skjer med det når det blir kasta.

Klassen skal saman diskutera kva produkt som kan lagast i tre og finna ut 
fordelane og ulempene ved å bruka tre som råstoff.

Til slutt skal de laga ei utstilling av produkta og velja ut tre produkt med teikning 
av livsløpet som skal sendast inn til juryen i Skoglekene.

Innlevering
•	 	inntil 3 bilete med oversikt over alle bruksgjenstandane som er laga
•	 	teikning av livsløpet til tre av bruksgjenstandane
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Skoglekene 2026



Forslag til gjennomføring
Til læraren

Mål
I dette oppdraget skal elevane få bruka 
kreativiteten sin og laga eit produkt i tre. 
Det vil auka kunnskapen om tre som 
materiale og skapa forståing for korleis 
bruk av tre kan vera ein del av ei berekraftig 
utvikling. 
Gjennom arbeidet er målet at elevane 
skal bli meir medvitne i dei vala dei gjer i 
kvardagen.

Forslag til gjennomføring
Det er spennande å laga bruksgjenstandar 
frå greiner, kvister, bork og røter, men det 
kan vera krevjande å henta inn når det er 
vinter. 

Eit godt alternativ er å laga eit produkt ved 
hjelp av plankar og bord. Dei ulike treslaga 
har ulike styrke- og strekkeigenskapar. 

Om de til dømes skal spikka eit produkt, 
bør de velja eit mjukt treslag med lite kvist. 
Lind, selje, gran og or er alle treslag som 
eignar seg til spikking.

Trelast finst i hovudsak i gran og furu, og 
har ganske like eigenskapar. Det er også 
mogleg å kjøpa trelast i bjørk.

I dette oppdraget skal elevane også laga 
ei utstilling. Det gir elevane eit høve til å 
verdsetja eigen og innsatsen til de andre i 
klassa for å lag eit nyttig produkt. Utstillinga 
skal også vera eit hjelpemiddel til å 
gjennomføra ei demokratisk avgjerd på kva 
teikningar som skal sendast inn.

Tre er fornybare. Det er ein ressurs som vi 
kan hausta. Ved å planta nye tre og stella 
skogen, veks skogen opp igjen. 

Etter omtrent 80 år kan vi hausta tømmer 
på nytt.

På mange måtar er tre framtidas materiale. 
Tre «produserer seg sjølve», er eit lokalt 
produkt, og kan lett vinnast tilbake etter 
bruk. Dessutan tek trea opp CO2  medan dei 
veks, og lagrar karbonet i tømmeret. På den 
måten blir CO2 fjerna frå atmosfæren.

Samtidig er det slik at all bruk av ressursane 
i naturen påverkar omgivnadene. 
Overforbruk vil gi negative konsekvensar for 
naturen, - og for oss menneske. Det gjeld 
også bruk av tre, sjølv om det er fornybart.

Vi menneske står stadig overfor val. Det 
er ikkje alltid lett å vita kva som er det 
rette eller beste valet. For å vurdera tre 
som materiale, må ein sjølvsagt kjenna til 
alternativa. Eit døme på ei slik oppgåve finn 
du her: Kva er mest bærekraftig?
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Lykke til med oppdraget!

skoglekene.no

 Ressurser
•	 10 tips til vellykka uteskule
•	 Teikninger og skjema til bruk i 

undervisningen
•	 Fra frø til stor skog 
•	 Skog og klima 
•	 Produkter av tre
•	 Alt som kan lages av olje, kan også lages 

av tre
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https://laeremedskogen.no/oppgaver/hva-er-mest-b%C3%A6rekraftig
http://skoglekene.no
https://laeremedskogen.no/a/10-uteskoletips
https://laeremedskogen.no/a/tegninger-og-skjemaer-til-bruk-i-undervisningen
https://laeremedskogen.no/a/tegninger-og-skjemaer-til-bruk-i-undervisningen
https://laeremedskogen.no/a/film-fra-fr%C3%B8-til-skog
https://laeremedskogen.no/temasider/skog-og-klima
https://laeremedskogen.no/temasider/produkter-av-tre
https://www.tenktre.no/a/alt-som-kan-lages-av-olje
https://www.tenktre.no/a/alt-som-kan-lages-av-olje


Kompetansemål
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Et prosjekt i samarbeid mellom Skogselskapet, Skogkurs, 
Norsk skogmuseum og Hamar naturskole

Naturfag
•	 designe og lage et produkt basert på brukerbehov

Kunst og håndverk
•	 bruke ulike håndverktøy og elektriske verktøy for å bearbeide og sammenføye harde, 

plastiske og myke materialer på en trygg og miljøbevisst måte.
•	 bruke ulike strategier for idéutvikling og problemløsing
•	 designe og lage en utstilling som viser fram prosess og produkt.
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